sszSLOVENSKY STOLNOTENISOVY ZVAZ

831 53 Bratislava, Cernockého 7729/6, 1€0:30 806 836, tel. : 02/44884042

POZVANKA

Metodicko — vzdeldvacia komisia VSSTZ v spolupraci so Slovenskym stolnotenisovym zvazom
Vas pozyva na odborny seminar pre trénerov A, B, C, D licencie stolného tenisu.

Seminar sa uskutocni 28.03.2025 (piatok) o 16:00 hod. v Sportovej hale v Starej Lubovni, ul.
Tehelna 1, (prihlasky do 25.03.2025). Lektorom semindra bude Ing. Andrej Dzelinskij.

Témy seminara: Etapy Sportového tréningu, individualizacia tréningového

procesu. Metodika nacviku u deti a dospelych, oprava chyb v roznych etapach
Sportovej pripravy.

U&astnici seminara v zmysle smernice SSTZ po predloZeni licenéného preukazu trénera
stolného tenisu, mézu poziadat o predlZenie platnosti licencie na dobu troch rokov.

Ucastnicky poplatok seminara 20.-€ (tech. zabezpecenie, najom), tréneri ktorych licencia je
neplatna viac ako rok, uhradia licen¢ny poplatok : lic.C,D - 15-€, lic.B -20.-€, lic. A- 30.-€

Prihlasky posielajte: hakyo@centrum.sk, tel.:0903627718

Naklady spojené s ucastou si hradia Ucastnici sami.

TeSime sa na stretnutie.

Zoznam trénerov, platnost licencii: https://www.sstz.sk/treneri

Ing. Andrej Dzelinskij, v.r. Ing. Anton Kutis, v.r. - predseda MVK SSTZ
lektor Skolenia SSTZ Ondrej Haky, v.r. - predseda MVK VSSTZ



